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Teknika honen bidez kantitatea 
bilatzen da, kalitate-asmorik 
gabe, eta originaltasuna 
baloratzen da.

Bakarka praktika daitekeen teknika bat da, 
baina 4-8 laguneko taldeetan egitea da 
aproposena.

Onurak:

•	 Ideiak biderkatzeko efektua egiten du 
denbora laburrean.

•	 Ideiak edukitzen laguntzen du, besteen 
ideiak abiapuntu hartuta.

•	 Ideiak begien bistan mantentzen ditu.

Zertarako?
Denbora mugatuan ideia asko 
sortzeko erabiltzen da.

Nola?

Prozesuan 3 eragilek esku hartzen dute: 
Dinamizatzailea (prozesua dinamizatzen du), 
idazkaria (ideiak idazten ditu) eta taldeko 
kidea (ideiak ematen ditu).

1.	 Taldeak, denbora jakin batean (15-20”), 
fokuarekin erlazionatutako ideiak ematen 
ditu. Idazkariak ideia guztiak idazten 
ditu ikus daitekeen leku batean: panela, 
arbela, Post-it oharrak…

2.	 Ideiak kidetasunaren arabera taldekatzen 
dira. 

Brainstorming - 
Ideia-jasa.

Zer da?
Talde-laneko 
eta sormenezko 
pentsamenduko tresna 
bat da. Gai, arazo edo 
egoera jakin bati buruzko 
ideiak modu espontaneoan 
sortzeko erabiltzen da. 

Tresna honen sortzaileak, 
Alex Osborn-ek, 1954an 
argitaratu zuen Applied 
Imagination liburuan 
deskribatu zuen, nahiz 
eta berak 1939az geroztik 
erabiltzen zuen.

II. ERANSKINA BRAINSTORMING
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Adibidea

Ikastetxeko ikasleak hobeto ezagutzeko, sailen 
arteko jarduera bat egin nahi dugu. Talde guztien 
ordezkariak arduratuko dira ikasle guztiei parte 
hartzeko aukera emango dien jarduera bat hautatu 
edo aukeratzeaz.

Emandako ideiak:

•	 Karaokea 

•	 Mozorro-lehiaketa, material birziklagarria erabilita.

•	 Herri-bazkaria, materiala ekarrita eta patioan eginda.

•	 Gymkhana ziklo bakoitzeko probekin.

•	 Taldeen arteko errelebo-lasterketa. Zaku-lasterketa.

•	 Musika-jaialdia.

•	 Hainbat proba gainditzeko lehiaketa (jauziak…)

•	 Futbito-partida.

•	 Autoargazki-lehiaketa.

(Koloreek beste pertsona batzuek gehitutako ideiak adierazten dituzte; 
hasierakoak beltzez idatzita daude)

Ideiak kidetasunen arabera taldekatzen ditugu:

•	 Kirol-probak.

•	 Musika-probak.

•	 Argazki-probak.

•	 Mozorro-lehiaketa.

BALIABIDEAK

Material suntsikorra: panela, arbela, taula, paper 
handia, kartoi mehea edo antzekoa, Post-it 
oharrak, bolaluma

TENPORALIZAZIOA

5-10 minutu ideiak sortzeko.

10 minutu kidetasunen arabera taldekatzeko.
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